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REGULAMIN WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO

DLA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH I PONADPODSTAWOWYCH
    POWIATU KAMIENNOGÓRSKIEGO

ROKU SZKOLNYM 2022/2023
REGULAMIN OGÓLNY
I.   Cel
 Celem współzawodnictwa jest upowszechnianie sportu wśród dzieci i młodzieży szkolnej, propagowanie zdrowego stylu życia, wyłonienie szkoły, która reprezentować będzie Powiat kamiennogórski w zawodach strefowych lub wojewódzkich.
II. Organizator
  Organizatorem współzawodnictwa na wszystkich szczeblach jest Szkolny Związek Sportowy i Międzyszkolny Ośrodek Sportowy.

III. Etapy
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Etap szkolny


Etap ten przeprowadzony jest w poszczególnych szkołach zgodnie z programem ustalonym na posiedzeniu Szkolnego Klubu Sportowego.

Organizator – SKS i Władze Szkoły.
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Etap gminny


Przeprowadzony według programu ustalonego przez Zarząd Szkolnego Związku Sportowego po konsultacjach z nauczycielami wychowania fizycznego.

Organizator – Gminny Organizator Imprez SZS współdziałający z Władzami Samorządowymi Miast i Gmin.
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Etap powiatowy

Przeprowadzony wg programu ustalonego przez Międzyszkolny Ośrodek Sportowy po konsultacjach z nauczycielami wychowania fizycznego oraz Gminnymi Organizatorami Imprez SZS.

Organizator – Międzyszkolny Ośrodek Sportowy współdziałający z Władzami Samorządowymi Powiatów, Miast i Gmin.

· Etap strefowy
Przeprowadzony wg regulaminów Zarządu SZS DOLNY ŚLĄSK

· Etap wojewódzki

Przeprowadzony wg regulaminów Zarządu SZS DOLNY ŚLĄSK.

IV. Uczestnictwo

· Udział szkół w zawodach sportowych organizowanych przez MOS i SZS jest dobrowolny.
· W zawodach powiatowych prawo startu mają reprezentacje według ustaleń regulaminów szczegółowych.

· O udziale w kolejnym etapie decyduje start w zawodach niższego szczebla.

· We wszystkich dyscyplinach drużynowych zespół składa się wyłącznie z uczniów jednej szkoły.

· W zawodach od szczebla powiatowego szkoła może być reprezentowana w dyscyplinach drużynowych wyłącznie przez jeden zespół. W przypadku dopuszczenia przez organizatora więcej niż jednego zespołu z danej szkoły do punktacji współzawodnictwa zaliczany będzie wynik najlepszego zespołu tej szkoły.

· Do zawodów bez dodatkowych badań lekarskich dopuszczani są uczniowie, posiadający grupę A, As lub B i Bk, uczestniczący czynnie w zajęciach wychowania fizycznego. Rozporządzenie Ministra Zdrowia i inne regulacje w tej sprawie zamieszczone są w Kalendarzu Imprez Sportowych SZS” Dolny Śląsk” Wrocław.

· Każdy biorący udział w zawodach sportowych musi posiadać zgodę rodziców lub opiekunów prawnych do udziału w nich. Zgody zbiera i przechowuje szkoła zgłaszająca do rozgrywek. Obowiązuje wzór zamieszczony na www.srs.szs.pl
· Przy weryfikacji dokumentów wymagane będzie pokazanie organizatorowi:

a) listy imiennej zawodników podpisanej przez dyrektora szkoły wygenerowanej z Systemu Rejestracji Szkół. Dyrektor swoim podpisem stwierdza, że zawodnicy są uczniami konkretnej szkoły oraz, że posiadają kategorię zdrowia, która pozwala na udział w zawodach konkretnej dyscypliny sportu. UWAGA! Zespoły, które nie będą posiadały takiej lisy imiennej nie zostaną dopuszczone do zawodów.

b) Aktualnej legitymacji szkolnej.
· W zawodach w roku szkolnym 2022/2023 obowiązują następujące roczniki:

· Igrzyska Dzieci - rocznik 2010 i młodsi

· Igrzyska Młodzieży Szkolnej – rocznik 2009-2008
· Licealiada Młodzieży – rocznik 2003 i młodsi

Warunkiem uczestnictwa w zawodach powiatowych jest zgłoszenie szkoły w systemie  SRS. System będzie aktywny na dwa tygodnie przed planowanym terminem zawodów.   Zapisy można dokonywać do 1 dnia przed planowanym terminem zawodów. Po tym terminie system będzie nieaktywny. Szkoły ,które nie zapiszą się w uzgodnionym terminie w systemie SRS , nie zostaną dopuszczone do zawodów !

V. Zgłoszenia

Zgłoszenia do finałów powiatowych rozgrywanych bez wcześniejszych eliminacji  szkoły przesyłają w terminach podanych w Systemie Rejestracji Szkół. 
VI. Ocena wyników:


Współzawodnictwo sportowe będzie prowadzone wśród szkół podstawowych i ponadpodstawowych w osobno kategorii dziewcząt i chłopców.
· Cele :

· upowszechnianie kultury fizycznej wśród dzieci i młodzieży szkół podstawowych i ponadpodstawowych,

· wyłonienie reprezentacji szkół powiatu do zawodów strefowych i wojewódzkich,

· dokonanie porównania osiągnięć sportowych uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych w powiecie,

· wyróżnienie i nagradzanie najlepszych sportowców i nauczycieli,

 We współzawodnictwie powiatowym prawo startu mają wszystkie szkoły podstawowe i ponadpodstawowe.
· Zakres współzawodnictwa 

a) IGRZYSKA DZIECI  (zawody dla uczniów klas VI i młodszych)
LEKKOATLETYKA

· Zawody klas I-IV/Trójbój LA
· Czwórbój LA

· Indywidualne Mistrzostwa LA

· Drużynowe  biegi przełajowe

· Sztafetowe biegi przełajowe

ZESPOŁOWE GRY SPORTOWE

· Mini piłka ręczna

· Mini piłka siatkowa „2”

· Mini piłka siatkowa „3”

· Mini piłka siatkowa „4”

· Mini piłka koszykowa
· Koszykówka  3x3
· Mini piłka nożna

· Unihokej 
· Halowa piłka nożna 
SPORTY RÓŻNE

· Szachy drużynowe

· Tenis stołowy drużynowy
· Badminton

· Pływanie drużynowe
· Mikołajkowy Turniej Gier i Zabaw kl. I-II-III
· Dwubój nowoczesny

· Narciarstwo alpejskie
PUNKTACJA

Wszystkie dyscypliny wymienione są punktowane:
Zawody powiatowe

I m 
- 20 pkt


IX m 

-  8 pkt

II m 
- 17 pkt 

X  m 

-  7 pkt

III m 
- 15 pkt 

XI m 

-  6 pkt

IV m 
- 13 pkt 

XII m 

-  5 pkt

V m
- 12 pkt 

XIII m

-  4 pkt

VI m 
- 11 pkt 

XIV m

-  3 pkt

VII m 
- 10 pkt 

XV m
 
-  2 pkt

III m 
-   9 pkt


XVI m
 
-  1 pkt

a) do punktacji szkoły wlicza się (10) najlepszych wyników uzyskanych przez szkołę w zawodach powiatowych,

b) do punktacji szkoły dolicza się dodatkowo:

·   3 pkt. jeżeli szkoła uzyskała prawo i wystartowała w zawodach strefowych (jednorazowo, niezależnie od zajętego miejsca),
·   5 pkt. dodatkowo jeżeli szkoła uzyskała prawo i wystartowała w zawodach wojewódzkich (jednorazowo, niezależnie od zajętego miejsca),
c) do punktacji szkoły wlicza się (1) wynik uzyskany przez szkołę w zawodach dolnośląskich, w których nie jest wymagane przeprowadzenie wcześniejszych eliminacji powiatowych. Punktacja wg klucza:

d) do punktacji powiatowej zostają włączone punkty za zawody miejskie/gminne:
I m 
- 6 pkt


IV m 

-  3 pkt

II m 
- 5 pkt 


V  m 

-  2 pkt

III m 
- 4 pkt 


VI m 

-  1 pkt

e)  jeżeli nie przeprowadzono zawodów miejskich/gminnych ze względu na brak konkurentów (zgłosiła się tylko jedna drużyna), a drużyna wytypowana z miasta/gminy nie bierze udziału w zawodach powiatowych nie otrzymuje punktów.

f) w dyscyplinach drużynowych, gdzie drużynę stanowią łącznie dziewczęta i chłopcy, punkty przyznaje się zarówno dziewczętom jak i chłopcom np. szachy.
g) szkoły, które uzyskały prawo startu w zawodach powiatowych zajmując miejsca I na zawodach miejskich/gminnych ,a nie uczestniczyły w zawodach powiatowych otrzymują taka liczbę punktów jak za I miejsce na zawodach gminnych/miejskich.

W przypadku równej ilości punktów o kolejności decyduje większa ilość wyższych miejsc na zawodach powiatowych, I , II, III itd. W przypadku zgodności punktów i miejsc w zawodach powiatowych szkoły zajmują miejsca równorzędne
b) IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ (zawody dla uczniów klas VII-VIII)  
LEKKOATLETYKA

· Indywidualne Mistrzostwa LA

· Drużynowe biegi przełajowe

· Sztafetowe biegi przełajowe
· Szkolna Liga LA

ZESPOŁOWE GRY SPORTOWE

· Piłka ręczna

· Piłka siatkowa 

· Piłka koszykowa
· Koszykówka 3x3
· Piłka nożna

· Plażowa piłka siatkowa

· Unihokej
· Halowa piłka nożna ?
SPORTY RÓŻNE

· Szachy drużynowe

· Tenis stołowy drużynowy
· Badminton

· Dwubój nowoczesny

· Pływanie drużynowe
· Narciarstwo alpejskie
Zawody powiatowe

I m 
- 20 pkt


IX m 

-  8 pkt

II m 
- 17 pkt 

X  m 

-  7 pkt

III m 
- 15 pkt 

XI m 

-  6 pkt

IV m 
- 13 pkt 

XII m 

-  5 pkt

V m
- 12 pkt 

XIII m

-  4 pkt

VI m 
- 11 pkt 

XIV m

-  3 pkt

VII m 
- 10 pkt 

XV m
 
-  2 pkt

III m 
-   9 pkt


XVI m
 
-  1 pkt

d) do punktacji szkoły wlicza się (10) najlepszych wyników uzyskanych przez szkołę w zawodach powiatowych,

e) do punktacji szkoły dolicza się dodatkowo:

·   3 pkt. jeżeli szkoła uzyskała prawo i wystartowała w zawodach strefowych (jednorazowo, niezależnie od zajętego miejsca),
·   5 pkt. dodatkowo jeżeli szkoła uzyskała prawo i wystartowała w zawodach wojewódzkich (jednorazowo, niezależnie od zajętego miejsca),
f) do punktacji szkoły wlicza się (1) wynik uzyskany przez szkołę w zawodach dolnośląskich, w których nie jest wymagane przeprowadzenie wcześniejszych eliminacji powiatowych. Punktacja wg klucza:

h) do punktacji powiatowej zostają włączone punkty za zawody miejskie/gminne:

I m 
- 6 pkt


IV m 

-  3 pkt

II m 
- 5 pkt 


V  m 

-  2 pkt

III m 
- 4 pkt 


VI m 

-  1 pkt

i)  jeżeli nie przeprowadzono zawodów miejskich/gminnych ze względu na brak konkurentów (zgłosiła się tylko jedna drużyna), a drużyna wytypowana z miasta/gminy nie bierze udziału w zawodach powiatowych nie otrzymuje punktów.

j) w dyscyplinach drużynowych, gdzie drużynę stanowią łącznie dziewczęta i chłopcy, punkty przyznaje się zarówno dziewczętom jak i chłopcom np. szachy.

k) szkoły, które uzyskały prawo startu w zawodach powiatowych zajmując miejsca I na zawodach miejskich/gminnych, a nie uczestniczyły w zawodach powiatowych otrzymują taka liczbę punktów jak za I miejsce na zawodach gminnych/miejskich.

W przypadku równej ilości punktów o kolejności decyduje większa ilość wyższych miejsc na zawodach powiatowych, I , II, III itd. W przypadku zgodności punktów i miejsc w zawodach powiatowych szkoły zajmują miejsca równorzędne

c) LICEALIADA
LEKKOATLETYKA

· Indywidualne Mistrzostwa LA

· Drużynowe biegi przełajowe

· Sztafetowe biegi przełajowe

ZESPOŁOWE GRY SPORTOWE

· Piłka ręczna

· Piłka siatkowa 

· Piłka koszykowa
· Koszykówka 3x3
· Piłka nożna

· Plażowa piłka siatkowa

SPORTY RÓŻNE

· Szachy drużynowe

· Tenis stołowy drużynowy
· Badminton drużynowy
· Dwubój nowoczesny

· Pływanie
· Narciarstwo alpejskie
PUNKTACJA

Wszystkie dyscypliny wymienione są punktowane:
Zawody powiatowe

I m 
- 20 pkt


II m 

-  17 pkt

a) do punktacji szkoły wlicza się (7) najlepszych wyników uzyskanych przez szkołę w zawodach powiatowych,

b) do punktacji szkoły dolicza się dodatkowo:

· 3 pkt. jeżeli szkoła uzyskała prawo i wystartowała w zawodach strefowych (jednorazowo, niezależnie od zajętego miejsca),
· 5 pkt. dodatkowo jeżeli szkoła uzyskała prawo i wystartowała w zawodach wojewódzkich (jednorazowo, niezależnie od zajętego miejsca),
g) do punktacji szkoły wlicza się (1) wynik uzyskany przez szkołę w zawodach dolnośląskich, w których nie jest wymagane przeprowadzenie wcześniejszych eliminacji powiatowych. Punktacja wg klucza:  
h)  jeżeli nie przeprowadzono zawodów powiatowych ze względu na brak konkurentów (zgłosiła się tylko jedna drużyna), zgłoszona drużyna  otrzymuje punkty.

i) w dyscyplinach drużynowych, gdzie drużynę stanowią łącznie dziewczęta i chłopcy, punkty przyznaje się zarówno dziewczętom jak i chłopcom np. szachy.

j) w przypadku równej ilości punktów o kolejności decyduje większa ilość wyższych miejsc na zawodach powiatowych, I , II, III itd. W przypadku zgodności punktów i miejsc w zawodach powiatowych szkoły zajmują miejsca równorzędne

VII. Sprawy organizacyjne

1. Gospodarz zawodów odpowiedzialny jest za terminowe i technicznie poprawne przeprowadzenie imprezy (sala, boisko, szatnie, sprzęt, protokoły, sędziowanie, opieka medyczna). W pracach organizacyjnych szczególną uwagę należy zwrócić na warunki bezpieczeństwa.

2. Obowiązkiem organizatora jest zawiadomienie zainteresowanych zespołów na 5 dni przed terminem zawodów o ich miejscu i harmonogramie szczegółowym.

3. Należy dążyć do sędziowania wszystkich zwodów szkolnych przez Młodzieżowych Sędziów Sportowych.

4. Funkcję sędziowskie w zawodach międzyszkolnych pełnią osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje: sędziowie związków sportowych lub nauczyciele wychowania fizycznego. W przypadku niemożliwości zapewnienia sędziego z odpowiednimi kwalifikacjami zawody prowadzą na zmianę opiekunowie zespołów.

VIII. Nagrody
1. Zespół który zajmie I miejsce w finałach powiatowych otrzymuje pamiątkowy puchar, a zespoły zajmujące miejsca I- III  otrzymują pamiątkowe dyplomy i medale .

2. Zespół mistrzowski finału powiatowego zdobywa prawo reprezentowania powiatu w zawodach wojewódzkich.
IX. Kary

1. Zespół ma obowiązek powiadomić organizatora zawodów o rezygnacji z udziału we współzawodnictwie w danej dyscyplinie sportowej najpóźniej w dniu rozgrywania zawodów.

2. W przypadku braku informacji szkole przyznaje się minus 5 punktów ujemnych we współzawodnictwie sportowym.
X. Powiatowe Spotkanie Mistrzów Sportu Szkolnego

16 czerwca 2023 roku odbędzie się Podsumowanie Współzawodnictwa Sportowego Powiatu Kamiennogórskiego

Regulamin Zdobywania tytułu Mistrza Sportu Szkolnego:

· zajęcie I, II, III miejsca w Zawodach Strefowych oraz miejsce IV-VI na zawodach wojewódzkich –  nagroda  -  dyplom pamiątkowy

· zajęcie I – III miejsca w Zawodach Wojewódzkich 
        - nagroda - dyplom pamiątkowy i medal pamiątkowy „Mistrz Sportu Szkolnego”

Zgłoszenie uczestnictwa w Spotkaniu jest obowiązkiem nauczyciela prowadzącego daną grupę sportową w szkole, która zdobyła sukces na zawodach strefowych lub wojewódzkich, w terminie do 30.05.2023 r. (z wyjątkiem zawodów kończących się po tym terminie) zgodnie z załączonym wzorem. 

Szkoła:

Dyrektor:

Opiekun :

	Lp.
	Imię i nazwisko ucznia
	Imiona i nazwiska rodziców  (opiekunów)
	Wynik sportowy

	1.
	
	
	


XI. Postanowienia końcowe

1. W sprawach szczegółowych dotyczących interpretacji regulaminów decyduje MOS i komisja odwoławcza, która rozpatrywać będzie protesty składane nie później niż 24 godziny po zakończeniu zawodów.

2. Skład Komisji:
- Gminni Organizatorzy SZS (4) + Powiatowy Organizator MOS (1)

3. Wszystkie wydatki związane z organizacja zawodów szkolnych, gminnych oraz przejazdy na zawody powiatowe pokrywają szkoły oraz samorządy gmin.

4. Międzyszkolny Ośrodek Sportowy pokrywa wyłącznie koszty organizacji zawodów powiatowych.

5. Zawody finałowe odbędą się w miejscach i terminach podanych w regulaminach szczegółowych imprez.

6. Terminy zawodów finałowych oraz ich organizatorzy podane orientacyjnie. Możliwe jest kilkudniowe przesunięcie ich rozgrywania spowodowane trudnościami bazowymi, złymi warunkami atmosferycznymi, lub kolidującymi terminami  rozgrywek wojewódzkich.

7. Międzyszkolny Ośrodek Sportowy nie ubezpiecza uczestników zawodów szkolnych.


Regulamin współzawodnictwa sportowego dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych Powiatu kamiennogórskiego zastał przedstawiony i zatwierdzony na zebraniu nauczycieli wychowania fizycznego w dniu 09.09.2022 r.
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